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III. Организационный раздел 

3.1. Учебный план начального общего образования 

 
1. Пояснительная записка к учебному плану ООП начального общего 

образования МБОУ «Головановская ОШ» Белогорского района Республики 

Крым на 2022/2023 учебный год 

 

Учебный план МБОУ «Головановская ОШ» Белогорского района Республики Крым 

на 2022/2023 учебный год  сформирован в соответствии с нормативными документами, с 

учетом основных образовательных программ начального общего образования, основного 

общего образования, обеспечивающих достижение обучающимися результатов освоения 

основных общеобразовательных программ, установленных федеральными 

государственными образовательными стандартами. Определяет перечень, трудоёмкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, иных 

видов учебной деятельности.  Учебный план является основным нормативным 

документом, регламентирующим организацию и содержание образовательного процесса, 

определяющим распределение учебного времени, отводимого на изучение различных 

учебных предметов обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательного процесса, максимальный объем обязательной нагрузки обучающихся, 

формы промежуточной аттестации.  Реализация данного учебного плана предоставляет 

возможность всем учащимся получить базовое образование, позволяет удовлетворить 

социальный заказ родителей, образовательные запросы и познавательные интересы 

обучающихся, то есть достигнуть целей образовательной программы ОО.  

      При составлении учебного плана использовались следующие  нормативно-правовые  

документы: 

-Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изменениями); 

- Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования              и науки 

Российской Федерации, одобрен решением от 31 мая 2021 г. № 286; 

- Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования 

к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации  от 28.09.2020 №28; 

- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утверждённого приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115; 

- Федеральный перечень учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, утверждённый приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 20.05.2020 № 254 (с изменениями  и дополнениями от 

23.12.2020); 

- Перечень организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые 

допускаются к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования, утверждённый приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 09.06.2016 № 699. 

- Письмо Министерства   просвещения Российской Федерации от 20.12.2018 №03-

510 «О направлении рекомендаций по применению норм законодательства в части 

обеспечения возможности получения образования на родных языках из числа языков 

народов Российской Федерации, изучения государственных языков республик    



Российской Федерации, родных языков из числа народов  Российской Федерации, в том 

числе русского как родного»; 

- Письмо Министерства   образования   и   науки Российской Федерации от 08.10.2010 № 

ИК – 1494/19 «О введении третьего часа физической культуры»; 

- Письмо Министерства образования и науки Российской  Федерации от 25.05.2015 №08-

761 «Об изучении предметных областей «Основы религиозных культур и светской этики» 

и « Основы духовно-нравственной культуры народов России». 

- Письмо Министерства образования, науки и молодёжи Республики Крым от 25.06.2014 

№ 01-14/35 «О выборе языка обучения»; 

-Инструктивно методическое письмо Министерства образования, науки и молодёжи 

Республики Крым от 18.05.2022 №2017/01-14  «О формировании учебных планов 

общеобразовательных организаций Республики Крым, реализующих основные 

образовательные программы на 2022/2023 учебный год». 

-Устав МБОУ  «Головановской ОШ» Белогорского района Республики Крым. 

-Основная образовательная программа начального общего образования МБОУ 

«Головановская ОШ» Белогорского района Республики Крым. 

-  Рабочая программа воспитания МБОУ «Головановская ОШ» Белогорского района 

Республики Крым.  

Выбор языка обучения и воспитания, языка изучения 

В соответствии с Уставом школы (п.3.1.6, п.4.5) языком обучения и воспитания в 

общеобразовательной организации является русский язык. 

 Учреждение обеспечивает реализацию предоставленных государством гражданам 

прав на получение образования на родном языке, на выбор языка обучения в соответствии с 

Положением о порядке выбора языка обучения и воспитания, языка изучения. Выбор 

родного языка осуществляется на добровольной основе с учётом мнения обучающихся и их 

родителей на основании письменных заявлений родителей.  При формировании учебного 

плана МБОУ «Головановская ОШ» Белогорского района Республики Крым учтены 

результаты анкетирования родителей (законных представителей) обучающихся по 

реализации права на добровольное изучение родного языка из числа языков народов 

Республики Крым и государственных языков Республики Крым. На основании этого 

определен выбор языка обучения и воспитания, языка изучения – русский язык.  

Учебный план основной образовательной программы начального общего 

образования МБОУ «Головановская ОШ»  (далее – учебный план) фиксирует общий 

объем нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся при 

пятидневной учебной неделе, состав и структуру предметных областей, распределяет 

учебное время, отводимое на их освоение, по классам и учебным предметам.  

Содержание образования при получении начального общего образования 

реализуется преимущественно за счет учебных предметов, курсов, обеспечивающих 

целостное восприятие мира, системно-деятельностный подход и индивидуализацию 

обучения. 

В целях удовлетворения образовательных потребностей и интересов обучающихся 

могут разрабатываться индивидуальные учебные планы, в том числе для ускоренного 

обучения, в пределах осваиваемой программы начального общего образования в порядке, 

установленном локальными нормативными актами МБОУ «Головановская ОШ».  

 Учебный план предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения 

образовательных программ начального общего образования. Продолжительность 

учебного года при получении начального общего образования для 1 класса составляет 

33 недели. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной 

недели. При распределении часов учтен ступенчатый режим в 1-м классе: в сентябре–

декабре уроки длятся по 35 минут, в январе–мае – по 40 минут. 

Объем максимально допустимой нагрузки в течение дня для 1  класса – не более 

четырех уроков. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, 

курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой участниками 



образовательного процесса, в совокупности не превышает величину недельной 

образовательной нагрузки, установленную СанПиН 1.2.3685-21.  В учебном плане 

начального общего образования МБОУ «Головановская ОШ» выделено в 1 классе 20 

часов в неделю. 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

 Обязательная часть учебного плана 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по 

классам (годам) обучения. 

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых 

результатов освоения программы начального общего образования с учетом обязательных 

для изучения учебных предметов. 

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные области: 

1. «Русский язык и литературное чтение»; 

2. «Родной язык и литературное чтение на родном языке»; 

3. «Иностранный язык»; 

4. «Математика и информатика»; 

5. «Обществознание и естествознание (Окружающий мир)»; 

6. «Основы религиозных культур и светской этики»; 

7. «Искусство»; 

8. «Технология»; 

9. «Физическая культура». 

Изучение информатики в 1-4 классах  осуществляется в рамках учебных предметов 

обязательной части учебного плана.  Достижение предметных и метапредметных 

результатов, связанных с использованием информационных технологий, достигается за 

счет включения тематических разделов или модулей в программы следующих учебных 

предметов:  

•  «Окружающий мир» – модуль «Безопасность в сети Интернет» (обеспечивает 

достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с использованием 

информационных технологий); 

•  «Технология» – модуль «Информационно-коммуникативные технологии» 

(обеспечивает достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с 

использованием информационных технологий). 

В связи с отсутствием заявлений родителей (законных представителей) 

обучающихся, учебный план не обеспечивает преподавание и изучение предметов 

«Родной язык» и «Родная литература»  в рамках обязательной предметной области 

«Родной язык и литература»  

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

(включая внеурочную деятельность) 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, используется: 

- на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных предметов, 

курсов, модулей из перечня, предлагаемого МБОУ «Головановская ОШ», по выбору 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся: 1 час на 

усиление предмета «Литературное чтение» 

- на курсы внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого МБОУ «Головановская 

ОШ», по выбору родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся: 

 «Разговоры о важном», - 1 час в неделю; 

https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/573500115/XA00MA02MT/


 «Крымоведение»,  - 0,5 часа в неделю; 

 «Удивительный мир слов крымскотатарского языка» / «Занимательная 

математика» -   0,5 часа в неделю; 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной 

деятельности при реализации основной образовательной программы начального общего 

образования определяет МБОУ «Головановская ОШ». 

Формы организации и объем внеурочной деятельности для обучающихся при освоении 

ими программы начального общего образования определены в плане внеурочной 

деятельности с учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся, 

запросов родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, 

возможностей МБОУ «Головановская ОШ». 

Формы и сроки промежуточной аттестации обучающихся 

Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего 

объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной программы, 

сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся, проводимой в порядке, 

установленном Положением о формах, периодичности, порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ «Головановская ОШ» 

Белогорского района Республики Крым в конце учебного года и выставляется на 

основании годовой отметки. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

2. Сетка часов учебного плана начального общего образования 

МБОУ «Головановская ОШ» Белогорского района Республики 

Крым на 2022/2023 учебный год 

 

НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

основной образовательной программы начального общего образования 

для классов с русским языком обучения на 2022/2023 учебный год 

 

Предметные области 

Учебные предметы классы Количество часов в 

неделю 

 

Всего 

I II III IV 

 Обязательная часть  

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 5 4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный язык – 2 2 2 6 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание (Окружающий 

мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

– – – 1 1 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого 21 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
- 1 1 0 3 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 782 782 782 3039 

Рекомендуемая недельная нагрузка при 5-дневной учебной 

неделе 

21 23 23 23 90 

Максимально допустимая недельная нагрузка, 

предусмотренная действующими санитарными правилами и 

гигиеническими нормативами 

21 23 23 23 90 
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